第一章  追求远大理想 坚定崇高信念
一、单项选择题
1.人们在改造客观世界和主观世界的实践活动中，既追求眼前的生产生活目标，渴望满足眼前的物质和精神的需求，又憧憬长远的生产生活目标，期盼满足更高的物质和精神需求。这是指（      ）
A.信念     B.理想     C.信仰     D.幻想
2.信念是（      ）
A.思想、情感和意志的有机统一体     B.思想、精神和意志的有机统一体
C.观念、认识和意志的有机统一体     D.认知、情感和意志的有机统一体
3.人们对未来的物质、精神生活方面的向往，包括人们对吃穿住用的构想以及对爱情婚姻家庭方面的追求目标，是指（      ）
A.社会理想       B.道德理想
C.职业理想       D.生活理想
4.人们对未来的工作部门、工作种类以及业绩的向往与追求，是指（      ）
A.社会理想       B.道德理想
C.职业理想       D.生活理想
5.人们对未来道德关系、道德标准和道德人格的向往以及做人的楷模和标准，是指（      ）
A.社会理想       B.道德理想
C.职业理想      D.生活理想
6.现阶段我国各族人民的共同理想是（      ）
A.建设社会主义和谐社会   B.建设中国特色社会主义，实现中华民族的伟大复兴
C.建设共产主义社会       D.人民生活达到小康水平
7.古人曰：“合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累土；千里之行，始于足下”，这句话是指（      ）
A.立志要高远        B.立志做大事
C.立志须躬行        D.立志要务实
8.实现理想的思想基础是（      ）
A.正确认识理想与现实的关系         B.坚定的信念
C.理想中包含着转化为现实的条件     D.勇于实践，艰苦奋斗
9．理想和现实的关系表现在（      ）
A.理想就是未来的现实
B.有了坚定的信念，理想就能变为现实
C.现实是理想的基础
D.理想与现实是对立统一的
10．理想区别于幻想、空想的特点是（      ）
A.理想是个人对幻想空想的改进 
B.理想源于实践具有实现可能是对未来的向往和追求 
C.理想是永恒的，幻想和空想可以随时间的变化而变化 
D.知识渊博的人具有崇高的理想，而空想幻想则源于无知 
二、多项选择题
1.理想从内容上划分有（      ）
A.社会政治理想     B.经济理想 
C.道德理想         D.职业理想        E.生活理想
2.下列关于理想的正确说法有（      ）
A.源于现实，又超越现实 
B.理想的形成受物质生产条件的制约 
C.对社会实践具有重要的指导意义 
D.理想的生命力表现为对现实的否定
E.理想的实现不是一蹴而就、一帆风顺的 
3.理想信念的作用有（      ）
A.引导大学生做什么样的人     B.指引大学生走什么样的路 
C.提供前进的动力             D.指引人生的奋斗目标
E.提高人生的精神境界
4.在实现理想的过程中，需要认识和做到（      ）
A.正确认识理想与现实的关系        B.理想的实现都比较顺利
C.勇于实践、艰苦奋斗是实现理想的根本途径
D.理想的实现需要付出艰辛的努力
E.现实是理想的基础，理想是未来的现实
5.理想与信念的关系正确说法是（      ）
A.只要有信念，就一定能实现崇高的理想
B.理想是信念的根据和前提
C.信念是人们追求理想目标的强大动力
D.当理想作为信念时，它是指人们确信的一种观点和主张
E.当信念作为理想时，它是与奋斗目标相联系的一种向往和追求
三、辨析题（先判断正误，并说明理由）
1、理想在没有实现以前就是空想和幻想。
2、现阶段我国各族人民的共同理想是实现祖国的统一大业。
3、“千里之行，始于足下”。
四、简答题 
1、理想信念对大学生成长成材有什么重要意义？
2、如何认识个人理想与社会理想的关系? 
3、现阶段我国各族人民的共同理想是什么? 
五、材料分析题
 1. 根据以下材料回答问题：
材料一：习近平总书记说：“理想信念就是共产党人精神上的‘钙’，没有理想信念，理想信念不坚定，精神上就会 ‘缺钙’，就会得‘软骨病’。 ”这话平白而意义深远。人体缺钙机能差，精神“缺钙”会松垮。精神“缺钙”危害大矣，切不可小视。毛泽东同志早就说过，人总是要有一点精神的。有精气神，灵魂充实，支柱坚固，立得稳、站得直、挺得住，生活有趣味，处世有品位，干事有滋味，才不负人民重托和厚望，做好自己应做的工作。营养精神、灵魂就要经常“补钙”，以理想信念支撑人生，把营养输入好、吸收好、消化好，心中的信念就会充满活力，转化成强大的精神力量。
材料二：原河北省政府办公厅秘书、河北省国税局局长李真因受贿、贪污罪，2003年10月9日被河北省高级人民法院终审判处死刑。李真反思自己走向毁灭的根源时说：“人可以没有金钱，但不能没有信念，丧失信念，就要毁灭一生。”宣判前期，记者在某看守所与李真进行了对话。
记者问：你很年轻，有过重要工作岗位的阅历，但最终却走向了毁灭，问题的根子在哪里？
李真答：我对党的理想、信念产生了动摇。
记者问：你当初涉政时的理想是什么？
李真答：做个好秘书。
记者问：你给自己未来设计的蓝图不是要做一任封疆大吏或政府阁员吗？
李真答：是的。但这个想法是在从秘书到出任河北省国税局局长之后产生的。
记者问：为什么会有这种想法？
李真答：错认为有了大权就有了一切，走到哪里都是鲜花、美酒、笑脸和恭维，当然错误的是认为有了权力也就有了地位和金钱。
记者问：你现在为什么把信念看得这么重？
李真答：人一旦丧失信念，就像一头疯狂的野兽，不是掉进深谷，自取灭亡，就是被猎人开枪打死。这也是我想奉劝在位的官员们的话。
【问题】近年来，在一些党员干部身上出现理想信念偏移，思想道德滑坡，精神生活颓废，崇尚拜金主义、享乐主义、极端个人主义等现象，很大程度上就是因为精神空虚，不注重用先进文化充实自己, 跟着感觉走，被社会流行的庸俗化世俗化的东西卷走了。对此，你有何见解？
2. 根据以下材料回答问题：
材料一：王阳明谈立志
作为士大夫，在中国数千年的历史上，阳明先生是屈指可数的几位既有“立德”、“立言”，又有“立功”人，其德行、事功，至今仍受到读书人的敬仰。他说：
志不立，天下无可成之事，虽百工技艺，未有不本于志者。今学者旷废隳惰，玩岁愒时，而百无所成，皆由于志之未立耳。故立志而圣，则圣矣；立志而贤，则贤矣。志不立，如无舵之舟，无衔之马，漂荡奔逸，终亦何所底乎？
材料二：梁晓声谈教子
记者：你和上大三的儿子通常都谈什么话题，对他是一种怎样的教育？ 
梁晓声：……我对他一再的教育还是过普通人的生活。因为中国的文化，我个人认为恐怕有一些要思考的方面，说到底中国也罢，发达的欧美国家也罢，无论一个国家发达到什么程度，其大多数人还是普通人！
中国近几年的文化过分地宣扬所谓成功者，而且所谓的成功者又过分地用金钱收入，所过的生活方式来确定他们成功的个人质量，这样会使一个国家或民族的人处于一种浮躁的心态，每个人都感到自己是一个平凡的人，惶惶不可终日，仔细想想这样一种状态是不好的，它和宣扬安贫乐道不一样，安贫乐道是一种不奋斗不争取不向上的颓废的状态，而我所说的是一种普通人的地位。
我对儿子的教育是作为一个青年，如果你的人生要确立一种目标的话，首先要把它定位在平凡和普通上。在这个基础上再施展自己的能力，超越平凡。但也要做好一生都很平凡的准备，同时还要确信平凡不是一件羞耻的事情，贫穷也不是令人沮丧的事情，如果不是这样，全世界岂不都要自杀？从历史发展的眼光看，事实上社会的伟人是通过平常人来体现和衬托着。
【问题】请问他们关于理想的这种观点给我们什么启示？
六、论述题 
1、联系实际说明理想信念对人生的重要作用及如何确立科学的理想信念。
2、在现实中如何区别宗教信仰追求与迷信活动？

七、历届考研真题
1．2011年全国硕士研究生入学考试政治试题第14题单选
理想作为一种精神现象，是人类社会实践的产物。理想源于现实，又超越现实，在现实中有多种类型。从层次上划分，理想有（）
A.个人理想和社会理想
B.道德理想和政治理想
C.生活理想和职业理想
D.崇高理想和一般理想
2．2013全国硕士研究生入学考试政治试题第36题
结合材料回答问题：
材料1
1910年，上海人陆士谔在幻想小说《新中国》里记载了一个神奇的梦，梦中主人公随时光穿梭，看到“万国博览会”在上海浦东举行，为方便市民参观，上海滩建成了浦东大铁桥和越江隧道，还造了地铁，工厂中的机器有鬼斧神工之妙，租界的治外法权已经收回，汉语成了世界通用的流行语言……最后梦中人一跤跌醒，却言道：“休说是梦，到那时，真有这景象也未可知。”
1920年，孙中山先生完成《建国方略》一书，书中提出了修建三峡水利、建设高原铁路系统等宏伟设想，构想了工厂遍地、机器轰鸣、高楼大厦矗立城乡、火车轮船繁忙往返的现代化景象，描绘了“万众一心，急起直追，以我五千年文明优秀之民族，应世界之潮流，而建设一政治最修明、人民最安乐之国家”的愿景。
1935年，方志敏在《可爱的中国》中写道：“中国一定有个可赞美的光明前途……到那时候，到处都是活跃跃的创造，到处都是日新月异的进步，欢歌将代替了悲叹，笑脸将代替了哭脸，富裕将代替了贫穷，康健将代替了疾苦，智慧将代替了愚昧，友爱将代替了仇杀，生之快乐将代替了死之悲哀，明媚的花园，将代替了凄凉的荒地！这时，我们民族就可以无愧色的立在人类的面前，而生育我们的母亲，也会最美丽地装饰起来，与世界上各位母亲平等的携手了。”“这么光荣的一天，决不在辽远的将来，而在很近的将来。”
摘编自《经济日报》(2012年12月12日)、《方志敏文集》
材料2
2012年11月29日，中共中央总书记习近平到国家博物馆参观<复兴之路》展览，在十九世纪末列强割占领土、设立租借地、划定势力范围示意图前，在鸦片战争期间虎门的大炮前，在反映辛亥革民的文物和照片前，在《共产党宣言》第一个中文全译本前，在《中国共产党的第一个纲领》等反映中国共产党成立的文物和照片前，在李大钊狱中亲笔自述前，在中华人民共和国第一面五星红旗前，在党的十一届三中全会照片前，习近平不时停下脚步，认真观看，仔细询问和了解有关情况，在参观过程中，习近平发表了重要讲话，他提出，每个人都有理想和追求，都有自己的梦想，实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代以来最伟大的梦，中华民族的昨天，可以说是“雄关漫道真如铁”；中华民族的今天，可谓“人间正道是沧桑”；中华民族的明天，可以说是“长风破浪会有时”。经过鸦片战争以来170多年的持续奋斗，中华民族伟大复兴展现出光明的前景，现在，我们比历史上任何时期都更接近中华民族伟大复兴的目标，比历史上任何时期都更有信心、有能力实现这个目标。
(1) 为什么“实现中华民族伟大复兴就是中华民族近代以来最伟大的梦想”？ 
(2)为什么说“现在我们比历史上任何时期都更接近中华民族伟大复兴的目标”？ 
3. 2014全国硕士研究生入学考试政治试题第37题
结合材料回答问题：
鹦哥岭是海南省陆地面积最大的自然保护区，区内分布着完整的垂直带谱。在我国热带雨林生态系统保存上独占鳌头。这里山高路远，条件艰苦，一直难以招聘到具有较高专业素质的工作人员。
一、鹦哥岭来了大学生
自2007年起，先后有27名大学毕业生（2名博士、4名硕士、21名本科生）放弃大城市的优越生活，陆续从全国各地来到鹦哥岭保护区工作，山脚下一排破旧平房中的两间就是他们的家。“孩子们，这里的黎苗兄弟说是以种田为生，实际上就是种些橡胶，靠山吃山……你们来任务重啊！在关爱森林的同时，还要想法帮这里的百姓致富！”老站长的一席话，像重锤一样敲击着大家。“我们不会让鹦哥岭失望着的！”大家不约而同地喊出声。
二、鹦哥岭有了“档案馆”
到底鹦哥岭有多少种动植物？这是摆在大学生们面前最直接的课题、也是鹦哥岭自然保护区要完成的首要工作。大学生们背着睡袋。锅碗瓢盆和监测仪上山了，他们聚精会神地做着记录，天黑了，架起锅巴煮成米饭，和着辣酱吃了实在太困了支起帐蓬钻进去睡一觉……经过4年多的艰辛努力，鹦哥岭自然保护区终于有了自己的“档案馆”；记录到到植物2197种、脊椎动物431种、鹦哥岭树蛙等14种科学新种以及26个中国新记录种等。
三、鹦哥岭有了护林员
鹦哥岭周边有103个自然村，近2万村民。看到村民大片砍代雨林种山芝、香蕉、作为环境保护者，大学生们痛心疾首。但习惯靠山吃山的当地百姓说。“让我们放下砍刀、放下猎枪绝对不行！”大学生们克服阻力，用真诚和智慧动员招募了270名护林员，并与他们一起，用一个多月时间，走遍了209公里长的界线，埋下了近400根桩和50多块界碑，为鹦哥岭保护区筑起了一道看得见的保护网。
四、鹦哥岭有了农业示范田
鹦哥岭是海南的贫困山区，为帮助当地黎苗族百姓脱贫致富，大学生们特地去外地取经，在鹦哥岭通过试点而大面积推广“稻鸭共育”的方法，带动当地人致富，农户们在稻田里骄傲地插上了“农业示范田”的牌子。接着大学生们又推广林下经济，在橡胶树下种菜、种瓜、养鸡；并帮助当地人建起了环保厕所，发行了猪圈，改善了居住的环境%当地百姓手里有了钱，靠上山砍树卖钱的人越来越少了。看到这一切，大学生们说，“我们感到由衷的幸福和快乐，也深切地感受到，这就是我们工作的意义和存在的价值。”
5年过去了，27名大学生一直坚守在鹦哥岭，他们甘于寂寞，乐于奉献发现新物种，是敬业的科研工作者；引来环保理念，是先进理念的传播者；心系百姓喜忧，是黎苗族兄弟的贴心人！一份职业，背负三份责任。三个角色的完美融合，让我们看到了甘于寂寞的坚守力量和不甘于寂寞的奋斗精神，也让我们懂得了自已手中的笔、脚下的路、心中的秤要靠什么来指引，他们选择了一种有远见的生活方式。
每到毕业季，总有一些大学生毕业生发出“理想很丰满，现实很骨感”的感慨。究竟如何看待理想与现实的关系，鹦哥岭的大学生们用他们的实际行动给出了最响亮的回答。
摘编自《光明日报》（2012年4月9日、2013年6月7日）
（1）为什么说鹦哥岭的大学生选择的是“一种有远见的生活方式”？ 
（2）怎样看待“理想很丰满，现实很骨感”这种说法？
[bookmark: _GoBack]   
八、参考答案
（一）单选题
1.B；2.D；3.D；4.C；5.B；6.B；7.C；8.A；9.D；10.B
（二）多项选择题
1.ACDE；2.ABCE；3.CDE；4.ACDE；5.BCDE
（三）辨析题
1.错误。理想是人们在实践中形成的、有可能实现的、对未来社会和自身发展的向往与追求，是人们的世界观、人生观和价值观的奋斗目标上的集中体现。理想源于现实，又超越现实，有 实现的可能性。
2.错误。建设和发展中国特色社会主义、实现中华民族伟大复兴，是现阶段我国各族人民的共同理想。
3.正确。崇高理想的实现需要一点一滴地奋斗。通往理想的路是遥远的，但起点就在脚下，在一切平凡的岗位上，在扎扎实实的学习和工作中。祖国的富强、民族的繁荣，需要每一个社会成员尽其才、奋其志。
（四）简答题
1．答：理想信念引导大学生做什么人；理想信念指引大学生走什么路；
理想信念激励大学生为什么学；理想信念使大学生正确对待挫折和失败。
2．答：社会理想与个人理想有着密切关系。
个人和社会的关系是人生的基本关系和基本矛盾，由这个关系决定了个人理想与社会理想的关系，而且社会理想还应占主导地位，社会理想指引着个人理想的基本方向，而个人理想以社会理想为基础。只有把社会理想与个人理想结合起来，个人理想才会有深厚的社会基础和持久的生命力。社会理想与个人理想是紧密联系、相互依赖、相互渗透、相互制约、辩证统一的。其中社会理想起着主导作用。它既贯穿于个人理想之中，影响引导着个人理想，又是个人理想的归宿和基础。因此必须正确处理社会理想与个人理想的关系。
    3．答：建设中国特色社会主义是现阶段我国各族人民的共同理想。
坚持“用中国特色社会主义共同理想凝聚力量”，是从理想层面强调干部群众坚定社会主义理想信念的重要意义。理想是一个政党治国理政的旗帜,是一个民族繁荣富强的向导。所谓共同理想就是共同的价值追求、价值取向和价值目标。因此，巩固全党全国各族人民团结奋斗的共同思想基础,必须突出中国特色社会主义共同理想。这个共同理想,就是在中国共产党领导下，走中国特色社会主义道路,实现中华民族的伟大复兴。这个共同理想,就是立足于中国社会主义初级阶段的基本国情，把党在社会主义初级阶段的目标、国家的发展、民族的振兴与个人的幸福紧密联系在一起，把各个阶层、各个群体的共同愿望有机结合在一起，不仅具有广泛的社会共识，而且也具有强大的感召力、亲和力和凝聚力。
（五）材料分析题
1．答：现在确实有一些人流于世俗化、庸俗化，跟着感觉走。特别在价值取向、价值观念多元化的社会大背景下，各种文化思想相互激荡，少数同志对待人生、对待享受、对待名利地位等人生态度上，出现了很多与我们党和军队长期倡导的人生价值理念背道而驰的东西。而最要紧的是一些同志已经见怪不怪了。我们一直强调要发扬艰苦奋斗精神，现在有些人却认为艰苦奋斗过时了，甚至认为共产党人也是人，别人能享受，为什么我不能享受啊？类似这样的思想很多，包括人际关系。一些庸俗化的东西被强化了，而过去一些在我们心目中很神圣的东西却被淡化掉了。似乎追求高尚、追求理想不合时宜，甚至有些时候被当做笑话，所以现在有些同志讲艰苦奋斗底气不足了，讲牺牲奉献也理不直气不壮了。在这种情况下，你要清醒地认识这实质性的东西是什么？如何从深层面去思考、认识和对待这些问题，而不被这些表面现象所迷惑，这就需要学习、需要积累，需要长时间的文化熏陶。一个人只有具备了一定的文化知识，有了独立和深层思考的能力，才能从众说纷纭中坚守自己认为该坚守的一些东西，才能拨开迷雾，看到事物背后的实质性的东西。
2．答：人生需要树立理想，但理想的确立必须是建立在客观现实的基础上，否则理想就是空想，不仅起不到对人生的指导作用，反而让人耽于空幻的不切实际的想象，徒留痛苦。对理想的追求要远大，但更要脚踏实地，立足现实，超越现实，立足平凡，超越平凡。
（六）论述题
1．答：（1）理想的作用。大学阶段是青年学生理想信念形成的关键时期。理想信念是大学生成才的精神支柱和力量源泉，崇高的理想和科学的信念都是一种巨大的精神力量，它对人生的实践活动具有重大的指导作用。
    （2）确立科学的信念。第一，确立科学的理想信念，离不开读书学习。既要学习各门专业知识，也要学一点哲学理论、政治理论、马克思主义理论。只有这样，在确立人生的理想信念时，才不能离开自己所处的社会，不离开对周围社会的观察和把握。第二，确立科学的理想信念，更是一个亲身实践的过程。从书本上接受来的理论知识，必须同实践见面，经受生活实践的检验。只有在理论与实践的结合中确立起来的理想信念才是坚定的可靠的。所以，我们应该密切关注社会现实，并尽可能寻找机会参与一定的社会实践，增强认识社会和参与社会的能力。第三，当理想信念确立之后，就必须落实在行动上。第四，理想信念的追求和实现是一个长期艰苦奋斗的过程。 
2．答：（1）组织形式的区别。宗教是一种社会意识形态。它一般由宗教组织、信仰和观念、道德规范、宗教仪式、戒律、经典等基本要素构成。在我国主要有道教、佛教、基督教、天主教、伊斯兰教，这些宗教经过长期的发展、演变，与我国民族的传统文化和风俗习惯融合在一起，成为我国民族社会生活、精神生活的组成部分，并成为重要的社会力量。    封建迷信是旧社会遗留下来的一种陋习，一般是由神汉、神婆等迷信职业者主持的算命、看风水、求签卜卦等活动组成。封建迷信活动没有正式组织形式、仪规、戒律、经典，没有像宗教那样具有群众性、民族性、世界性的特点，一般是迷信职业者随意活动，随聚随散。
（2）活动内容的区别。宗教活动有一定的表现形式，在活动内容上有固定不变的经典、信条、场所以及信仰对象等，并世代相传。封建迷信活动没有固定的经典信条和信仰对象。有些封建迷信活动中所用的所谓经书，有的是从佛教、道教中摘抄的，有的是迷信职业者根据自己的需要胡编乱造的。封建迷信活动所崇拜的对象，基本上是些臆想的鬼神，以及神话中的人物，或者所谓的精灵等。封建迷信活动一般没有固定的活动场所。
（3）行为结果的区别。宗教与封建迷信的行为结果有明显区别，宗教信仰是公民个人自由选择的私事。一般而言，正常的宗教活动所产生的行为结果，对社会生活不会构成现实的直接危害。而封建迷信活动，是神汉神婆以看风水、看相、算命为借口，进行骗取钱财，他们妖言惑众，装神弄鬼、进行诈骗活动，甚至伤害人命，危害社会秩序和群众的身心健康。
（七）历届考研真题参考答案
1. D
2.【参考答案】（1）鸦片战争后，中国逐步沦为半殖民地半封建社会，争取民族独立、人民解放，实现国家富强、人民解放，成为中国人民必须完成的历史任务。为改变中华民族的命运，中国人民和无数仁人志士进行了千辛万苦的探索和不屈不挠的斗争。太平天国运动，戊戌变法和辛亥革命，不甘屈服的中国人民进行了一次次抗争，都是为了实现中华民族的伟大复兴。
（2）为了实现中华民族伟大复兴，无数仁人志士奋起抗争，但一次又一次地失败了。中国共产党成立后，领导中国人民完成和推进了三件大事。第一件大事，我们党紧紧依靠人民完成了新民主主义革命，实现了民族独立、人民解放。第二件大事，我们党紧紧依靠人民完成了社会主义革命，确立了社会主义基本制度。第三件大事，我们党紧紧依靠人民进行了改革开放新的伟大革命，开创、坚持、发展中国特色社会主义。
这三件大事，从根本上改变了中国人民和中华民族的前途命运。贫穷落后的中国变成了一个初步繁荣昌盛，充满生机和活力的社会主义国家。面向新世纪，在中国共产党的领导下，继续坚定不移地沿着中国特色社会主义道路前进，中华民族伟大复兴的目标必将最终实现。
3.【参考答案】（1）一种有远见的生活方式，即是要将个人理想与社会理想紧密结合起来。社会理想是个人理想的凝聚和升华，代表和反映着人们的共同愿望和根本利益，归根到底是要靠全体社会成员的共同努力来实现，并具体体现在每个社会成员为实现个人理想而进行的实践中。强调个人理想要符合社会理想，并不是要排斥和抹煞个人理想，而是要摆正个人理想同社会理想的关系。当社会理想与个人理想矛盾时，有志气、有抱负的人可以做出最大的自我牺牲，是个人理想服从于全社会的共同理想。
（2）“理想很丰满，现实很骨感”，这就是要求当代年轻人要有勇气有信心，在实践中化理想为现实。第一，正确认识理想与现实的关系是实现理想的思想基础。第二，坚定的信念是实现理想的重要条件。追求理想需要有执着的信念。没有对理想的执著，要想实现宏伟的理想是不可能的。第三，勇于实践、艰苦奋斗是实现理想的根本途径。理想必须通过实践才能转变为现实。再好的理想，如果不付诸行动，就没有实际意义。艰苦奋斗是我们的传家宝。艰苦奋斗始终是激励我们为实现国家富强、民族振奋而共同奋斗的强大精神力量。





